
„Dränge mich nicht, dich zu verlassen. Wohin du gehst, dahin gehe 

auch ich.“ – so spricht Rut zu ihrer Schwiegermutter Noomi im 

biblischen Buch Rut.  

 

In dieser Erzählung wird die besondere Bedeutung von 

Freundschaft zwischen 2 Frauen beschrieben. So ist die Frauen-

freundschaft von Rut und Noomi nicht nur wegen der engen 

Bindung und des hohen Einsatzes Ruts bemerkenswert. Sie ist es 

auch, weil sie religiöse und nationale Differenzen sowie die Kluft 

zwischen den Generationen überschreitet. Eine Freundin, die mit 

mir durch dick und dünn geht – dieser Traum wurde uns schon früh 

durch die verschiedenen Mädchenromane vermittelt.  

 

Aber welche Bedeutung haben Frauenfreundschaften für uns heute 

als Erwachsene? Anhand der Geschichte von Rut und Noomi 

wollen wir unsere Frauenfreundschaften einmal näher betrachten.  

Besinnungstag am 24.03.12 

mit Mirjam Benz 


































